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1. Прием специалиста
	Вид услуг
	Стоимость, руб.

	Консультативный прием врача-терапевта 
	бесплатно

	Консультативный прием врача-терапевта (населения)
	500

	Консультативный прием врача акушера-гинеколога
	600

	Осмотр врача акушера-гинеколога (кольпоскопия)
	500

	Консультативный прием косметолога
	350

	Консультативный прием СПА- мастера
	бесплатно

	Консультативный прием врача рефлексотерапевта
	бесплатно

	Консультативный прием врача рефлексотерапевта (население)
	500


2. Ультразвуковая диагностика
	УЗИ брюшной полости (селезенка, поджелудочная железа, печень, желчный пузырь)
	1450

	УЗИ органов мошонки
	500

	УЗИ щитовидной железы 
	    550

	УЗИ почек
	580

	УЗИ молочной железы и лимфоузлы                                                                      
	1000

	УЗИ предстательной железы и мочевой пузырь  
	950

	УЗИ органов малого таза                                                                   
	1300

	УЗИ предстательной железы
	650

	УЗИ мочевого пузыря
	300

	УЗИ дуплексное сканирование артерий и вен нижних конечностей
	3000

	УЗИ дуплексное сканирование экстракраниальных отделов брахиоцефальных артерий
	2000


             3.Мониторная очистка кишечника
	Лечебная микроклизма с маслом облепихи
	350

	Лечебная микроклизма с маслом шиповника
	350

	Очистительная клизма
	500


5.Кабинет водолечения
	Минеральные ванны 15 мин
	400

	Минеральные ванны с морской солью 15 мин. - общеукрепляющая
	450

	Минеральные ванны с эфирными маслами 15 мин. - расслабляющая
	450

	Минеральная ванна с хвойным экстрактом 15 мин. - тонизирующая
	450

	Минеральные ванны йода-бромные 15 мин. - успокаивающая
	450

	Душ Шарко - снимает напряжение, повышает тонус мышц, способствует выведению шлаков из организма, уменьшает целлюлит
	500

	Восходящий душ - лечение простатита, геморроя, половой слабости
	500

	Дождевой душ - общеукрепляющий, тонизирующий эффект
	500

	Циркулярный душ - снимает боли в позвоночнике, укрепляет сердечно-сосудистую систему, усиливает иммунитет
	500

	Масляно-дисперсные минеральные ванны (Юнга) -  питание, релаксация
	800


6. Физиотерапия
	Магнитолазеротерапия «Рикта» - 1 сеанс
	500

	Лечение на аппарате для местной дарсонвализации «Искра-1» 1 сеанс воздействие импульсным переменным током 
	200

	Ультравысокочастотная терапия (УВЧ) – 1 сеанс
	200

	Мезодиэнцефальный модулятор Карева МДМК-4 1 сеанс - Электростимулятор головного мозга транскраниальный
	450

	Ингаляция ЛОР-органов – 1 сеанс
	150

	УЗТ – 1 сеанс
	500

	Марутака (аппаратный массаж ног) 10 мин.
	200


7. Грязевое обертывание 15 мин.
за одно посещение возможно проведение одной-двух процедуры
	"перчатки" низкие
	300

	"перчатки" высокие
	450

	"носочки" низкие
	300

	"носочки" высокие
	500

	шейно-грудной отдел
	400

	поясничный отдел
	400

	область спины / живота/правое подреберье.
	350

	тазобедренные суставы                                                                                                                  
	500

	плечевые, локтевые, коленные суставы (на выбор)
	450

	Озокерит (локально)
	350

	Озокерит поясничный отдел (грудная клетка)
	450


8. Кабинет лечебной физкультуры
	Лечебно-физическая культура (1 занятие с инструктором)
	400


9. Услуги массажа
Классический массаж
	Общий массаж тела 1 час 
	1300

	Массаж рук и ног 40 мин.
	700

	Массаж рук или ног 20 мин.
	400

	Массаж шейно-грудного отдела позвоночника 20 мин.
	400

	Шейно-грудной отдел + плечевые суставы 30 мин.
	550

	Массаж волосистой части головы 10 мин.
	250

	Массаж поясницы 20 мин.
	350

	Массаж грудной клетки в четырех проекциях 30 мин.
	400

	Массаж спины 30 мин.
	700

	Массаж живота 15 мин.
	250

	Массаж стоп 10мин.
	300

	Фито-массаж 30 мин. -  массаж спины с маслом зверобоя
	900

	Расслабляющий стоун - массаж теплыми камнями общий-1,5 часа
	2000

	Расслабляющий стоун - массаж теплыми камнями спины- 40 мин.
	1000


Лимфодренажный пневмомассаж
(улучшение кровотока, лимфотока, повышение тонуса мышц, вен)

	Верхних конечностей 30 мин. 
	200

	Области талии 30 мин.
	500

	Области таза 30 мин.
	500

	Нижних конечностей 30 мин.
	700

	Нижних конечностей для беременных 15 мин.
	450


10. Аюрведические программы
	Абхьянга – массаж с использованием индивидуального подобранного масла (эффективное питание, релаксация)
	2600

	Широдхара – теплое масло и отвар трав льется на лоб тонкой струей (область третьего глаза), массаж головы (эффективная антистрессовая процедура)
	3000

	☺ Удвартана – массаж и скраб порошком лечебных трав от целлюлита, ожирения
	3000

	Катибасти – исцеление пояснично-крестцовых проблем позвоночника или поясницы с использованием горячих лекарственных масел и отваров лекарственных трав
	2600


11. SPA-программы по уходу за лицом
	Консультация косметолога 
	350

	Уход «Очищение»  (THALASSO BRETAGNE)
	1400

	Уход «Увлажнение» (THALASSO BRETAGNE)
	1400

	Уход «Антикупирозный» 
	           1400

	Ультрозвуковой пилинг 15 мин.
	1000


Моделирующие уходы
	Уход «Ревитализация» (THALASSO BRETAGNE)
	       1600

	Уход «Осветляющая» (THALASSO BRETAGNE)
	       1600


	Уход «Укрепление»    (THALASSO BRETAGNE) 
	       1600

	Уход«Активное Увлажнение» (THALASSO BRETAGNE)
	       1600

	Массаж лица 10 мин.
	        800

	Уход с цинком (косметика Хистомер)
	1400

	Уход «Увлажнение» (косметика Хистомер)
	1400


Не рекомендуется посещение солярия после косметологических процедур в течение суток
12. SPA – программы по уходу за телом
SPA-программы локальные
	Программа «Легкие ноги»  1 час - флюид «Солевой пилинг»; лосьон «Криоактив» с морскими водорослями; обертывание «Криоактив» для ног; гель успокаивающий для ног
	2500

	      ☺VIP уход «Деловые люди» 1 час - пилинг всего тела, морская грязь на область спины, крио обертывание локально (живот или бедра)   
	2500

	Анти-целлюлит 1 час -  пилинг, крио-обертывание, гель успокаивающий (процедура для ног)
	2000

	Массаж медовый общий 1 час -  расслабление, антицеллюлитный эффект
	1500

	Массаж медовый всей спины 30 мин. - расслабление мышц спины
	850


SPA- программы для гурманов
Спа-программы с использованием натуральных ингредиентов. Очищение, питание, увлажнение кожи. Рекомендуется для частого применения
	 ☺ Шоколадно-молочный коктейль со специями (ваниль, корица) 1 час - пилинг с кофе и шоколадом, обертывание
	1500

	☺ Сливочно-медовый коктейль со специями (ваниль, корица) 1 час - пилинг, сливочно-медовое обертывание
	1500


	Арома массаж «Пино колада» 1часа -  согревающий массаж стоп, расслабляющий массаж всего тела с натуральным маслом кокоса
	1800


SPA- процедуры тотальные
Эффективные процедуры с использованием профессиональной косметики Thlasso Bretagne
	Детоксикация 1,5 часа – пилинг, обертывание, увлажнение 
	3500

	Похудение 1,5 часа – пилинг, обертывание, увлажнение  
	3500

	Идеальная форма 1,5 часа – пилинг, обертывание, увлажнение  
	3500

	 Антистресс-оздоровление 1,5 часа – пилинг, обертывание морские грязи, увлажнение 
	3500

	Морская вода 1,5 часа -  пилинг, обертывание с морской водой, увлажнение  
	3000

	☺ Антивозрастное обертывание «3 чая» 1,5 часа – купаж черного, белого и зеленого чая
	3000

	☺ «Обертывание с морской водой» 1час -  профилактика варикоза и отеков
	2000

	Обертывание с экстрактом хлопка  1,5 часа
	3000


Бальнео-SPA
	Адам и Ева (процедура для одного, двух человек) 1,5 часа – пилинг, гидромассажная ванна с морской водой, увлажняющее молочко или масло для массажа втирается массажными техниками. 1 чел-2000; 2 чел.-3000
	2000
3000

	Гидромассажная ванна (минеральной водой) – Джакузи 30 мин.  
	500

	 ☺ Гидромассажная ванна с морской водой – Джакузи 30мин.  
	800


SPA- услуги

	Массаж волосистой части головы с маслом 10 мин.
	300

	Уход за  кистями рук 30 мин. - разогрев в теплой воде, обертывание (с йогуртом, шоколадом, сметаной, медом), массаж маслом
	300

	Уход за стопами 60 мин. – гидромассажная ванна с морской солью,

 обертывание с медом, массаж
	600

	Уход за стопами 60 мин. – гидромассажная ванна с морской солью,

 обертывание МОРСКОЙ ПЕЛОИД, массаж
	700


Экспресс – уход

	Обертывание «Клеопатры» 1 час - пилинг, обертывание, увлажнение 
	1500

	«Атласная кожа»  30 мин -  пилинг, увлажняющее молочко
	1000

	(«Стройное тело» 1 час – пилинг,  активный  компонент  на выбор «Похудение», «Укрепление», «Контур тела», увлажняющее молочко   
	2000

	(«Шелковое моделирование» 1 час -  пилинг с очищающим воском, общий массаж с моделирующим воском   
	2000

	«Чувственное наслаждение» 1 час 20 мин - общий массаж моделирующим воском и теплыми камнями 
	2300

	«Обертывание живыми водорослями» (Ламинария) – пилинг, обертывание,
завершающая фаза -  лифтинг, увлажнение, дренаж, утончение.

Полное обертывание 1 час

Локальное обертывание 1 час
	2500

	
	1500

	Пилинг-массаж для мужчин со специальным массажным средством 1 час
	1500


Дополнительный SPA -уход в банном комплексе.

	 ( СПА-уход для тела и души  2 часа - пилинг, парная, душ, бассейн, обертывание с медом в простыне, душ, парная, бассейн, увлажняющее средство (молочко). 1 чел-3500 руб. 2 чел. -5000 руб.
	3500

5000


SPA для беременных и кормящих женщин с 12 по 35 неделю беременности при отсутствии прямых противопоказаний.
	(«Пилинг+увлажнение»  30 мин
	1000


13 Аппаратный вакуумно - роликовый массаж

	Вакуумно-роликовый массаж спины – 20 мин.
	500

	Массаж живота (или ягодицы) -30 мин.  
 (вакуумные банки с миостимуляцией+ роликовый массаж) 
	700

	Вакуумно-роликовый массаж живота -10 мин.-
 (уменьшение объема, укрепление, сокращение растяжек)
	350

	Антицеллюлитный массаж -40 мин.    (с антицеллюлитным маслом)
	700

	Вакуумно- роликовой массаж рук- 10 мин.  

  (уменьшение объема и лифтинг плечевой зоны)
	350


14. Галотерапия (Соляная кабина)
	20 минут
	500

	30 минут
	700

	1 час
	1500

	 
	 


16. Банный комплекс
	Аренда банного комплекса - русская баня, сауна, бассейн, комната отдыха 

1 час
	1900

	Аренда русской бани или сауны, бассейна, комнаты отдыха 1 час
	1300

	Кедровая фитобочка с отваром лечебных трав 15 – 30 минут
	500


18. Минеральные ванны
Минеральные ванны с молочной пудрой
	Франжинал - чарующий аромат лаванды и ванили. Витаминный комплекс, молотые цветы ванили подействуют успокаивающе, расслабляюще.
	530

	Банана-мама – смесь бананового экстракта, эфирного масла бергамота и белой глины. Бергамот освежит, снимет стресс и нервное напряжение. Банановый экстракт подпитает, а глина успокоит и укрепит Вашу кожу.
	530

	Клеопатра - нежное сочетание молока с эфирным маслом розы и лепестками роз устранят раздражение, шелушение и воспаление. Подарят нежность и аромат роскоши.
  
	530

	Нефертити - состоит из листьев мяты, зеленого чая, цветов липы, и эфирных масел мяты перечной, жасмина, экстракта зеленого чая. Обладает тонизирующими, дезодорирующими, стимулирующими и замедляющими старение кожи свойствами. Кожа станет упругой и гладкой.
	530


Минеральные ванны с глиняной пудрой
	Мадемуазель - ванна  с эфирным маслом жасмина, бергамота, кедра, моркови, сандала, розы. Особенно хорошо действует на сухую кожу, устраняет шелушение и раздражение, смягчает. Улучшает состояние всех типов кожи и рекомендуется для ухода за кожей, склонной аллергии.
   
	530

	Ласковые объятия -  ванна с добавлением эфирных масел лаванды, розы, кедра, ветивера. Улучшает  эмоциональное состояние, устраняет раздражительность, оказывает успокаивающее действие, способствует очищению кожи от ороговевших клеток, увлажняет, стимулирует обмен веществ. Для любого типа кожи.
	530

	Жемчужная - ванна с добавлением эфирных масел бергамота, кипариса, лаванды, чайного дерева, имбиря и можжевельника. Очищает, снимает кожные воспаления, выводит токсины, повышает иммунитет, дезинфицирует, делает кожу упругой и гладкой. Для любого типа кожи.
  
	530


Минеральные ванны с отваром чая
	Сновидения - успокаивает, снимает усталость, наполняет кожу витаминами. Сбор содержит огромное количество витаминов В1, В2, В6, каротин, витамин К, никотиновую и пантотеновую кислоты, которые необходимы для обмена веществ нервной ткани и крови, волос и ногтей. Основным качеством является способность успокоить и наладить ровный сон.

Состав: Лаванда, роза, ромашка, мята, овсяные хлопья молотые, толокно, жасмин, эфирные масла лаванды, мяты и розы.
	530

	Молодость - обладает антибактериальным и разглаживающим эффектами, питает. Используется для  уменьшения видимого сосудистого рисунка. Подходит для детей и подростков.  

Состав: Овсяные хлопья, сухая молотая рисовая мука, масло какао, чистотел, ромашка, череда, календула, лепестки роз, эфирные масла ромашки, мяты, бергамота и розы.


	530

	 Антицеллюлитный -  улучшает лимфодренаж и способствует рассасыванию жировых отложений, выравнивает «апельсиновую» кожу. Обогащает кожу витаминами, минералами и солями.

Состав: Зеленый чай, ячневая мука, можжевельник, молотый кофе, сухое молоко, молотая ламинария, цедра лимона, цедра апельсина, морская соль, молотый шиповник, эфирные масла апельсина, грейпфрута, можжевельника.

	530


Минеральная ванна с бомбочками-гейзерами
	Наслаждение - розовый шар с цветами гибискуса и роз. Аромат садовой розы, эфирное масло розы и иланг-иланг, масло оливки и  сладкого миндаля.
	530

	Соблазн - белый с добавление фиолетового и розового цветов. Нежный аромат сирени, благоухание весны. В состав входят эфирное масло Хо-дерева, бергамота, масла оливы и зародышей пшеницы. Ванная обладает омолаживающим эффектом.
	530

	Молочный шоколад – кремово- коричневый полосатый. Аромат шоколада и ванили благородный ненавязчиво-сладкий. Масло зерен зеленого кофе, тертое масло какао и карите.
	530

	Весенний привет - в бело- зеленую полоску. Обладает ароматом весеннего ландыша, свежести и чистоты. В состав входит эфирное масло ромашки,  туи, оливки и жожоба.

	530

	Робинзон - желто-белый шар. Аромат тропических фруктов. В состав входят вытяжка из мякоти банана, масло персика, кайяпута, кокоса.

	530


Минеральные ванны с солью
	 Соль Мертвого моря. "Крепкий иммунитет" - обогащена комплексом микро- и макроэлементов, эфирными маслами лавра, вербены и мускатного ореха. Активизирует иммунобиологическую защиту организма, повышает сопротивляемость к простудным заболеваниям, оказывает общеукрепляющее действие и благотворно влияет на состояние опорно-двигательного аппарата.
	450

	Крымская морская соль "Лаванда" -  душистая лаванда снимает нервное напряжение, устраняет бессонницу и успокаивает.
	450

	Крымская морская соль "Можжевельник" - эфирное масло можжевельника тонизирует нервную систему, снимает чувство страха, апатии. Можжевеловое масло обладает бактерицидным, антисептическим, противовоспалительным и ранозаживляющим действием.
	450

	Соль для ванн  "Английская для похудения"- соль, богатая магнием, натрием и йодом, заметно улучшает результаты диет и тренировок, выводит токсины и лишнюю жидкость, активизирует лимфодренаж, дарит приятную релаксацию. 

Имбирь раскрывает поры, улучшает кровообращение, активизирует расщепление подкожного жирового слоя, подтягивает кожу, улучшает её рельеф. 
Хвощ способствует ускоренному обновлению клеток кожи, улучшению кислородного и жирового обмена. 
Амла повышает тонус и тургор кожи, оказывает омолаживающее воздействие. Кожа приобретает здоровый вид и упругость.
	450

	
Соль для ванн "Омолаживающая" - омолаживающая ванна с белым и зеленым чаем поможет снять стресс и напряжение. Содержит богатый комплекс витаминов и микроэлементов, повышает прочность капилляров и стенок сосудов, нормализует обмен веществ.
	450

	Соль для ванн "Очищающая" - очищающая ванна с белой глиной и ромашкой для сухой и чувствительной кожи. Обладает очищающими и дезинфицирующими свойствами, повышает упругость и эластичность кожи.
	450

	Соль для ванн "Питательная" - питательная ванна с молоком и маслом каритэ. Восстанавливает эластичность кожи, глубоко питает, насыщает влагой, восстанавливает структуру тканей.
	450


(     Наиболее популярные процедуры
                          Дополнительная информация

Уважаемые гости!
Стоимость на все SPA услуги и массажи  для детей от 2-ух до 8 лет  составляет 50% от стоимости по прайсу. 

     К Вашим услугам предоставляется бассейн на первом этаже. 

Для Вашего удобства в санатории имеется детская комната, на первом этаже.
К Вашим услугам каминный зал с библиотекой, DVD,

караоке и настольными играми
Настольный теннис и бильярд - бесплатно.

